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Nonostante i numerosi sforzi compiuti per prevenire i maltrattamenti sui minori, questo continua a 

rappresentare un grave problema a livello mondiale. Gli interventi si concentrano prevalentemente sulle 

popolazioni "a rischio" e sulle caratteristiche individuali della vittima o dell'aggressore, ma è sufficiente? La 

presente revisione è stata concepita per esaminare il potenziale dei programmi basati sulla comunità, ovvero 

quelli che mirano ai processi di risoluzione dei problemi e di aiuto all'interno della comunità, con l'obiettivo 

di prevenire i maltrattamenti sui minori.  

Abbiamo cercato indicazioni teoriche ed empiriche e programmi esistenti che si concentrano sui processi 

di vicinato, partendo dal presupposto che i risultati positivi non si limitino a cambiamenti nei comportamenti 

individuali, ma includano anche cambiamenti nella capacità della comunità. Abbiamo riscontrato solide prove 

teoriche che, per ottenere cambiamenti comportamentali stabili e a lungo termine, sembra necessario 

sviluppare anche attività volte a modificare i contesti sociali più distanti dalla famiglia, compresi i fattori di 

vicinato e scolastici, ovvero la sfera pubblica. Sosteniamo che un ambiente sociale solido sia una condizione 

necessaria per la prevenzione dei maltrattamenti sui minori. Gli interventi a livello comunitario possono 

rafforzare la qualità socializzante dell'ambiente sociale.  

Poiché l'elevata prevalenza dei maltrattamenti sui minori rimane un problema significativo, nonostante la 

disponibilità di interventi familiari efficaci, gli interventi preventivi dovrebbero mirare al più ampio contesto 

sociale della famiglia, in particolare ai fattori di vicinato. La letteratura scientifica ha generalmente dimostrato 

che gli interventi a livello comunitario mirati ai processi di vicinato sono promettenti, sebbene la loro efficacia 

debba ancora essere accertata. Sono necessarie prove empiriche per sviluppare ulteriormente approcci 

comunitari promettenti per la prevenzione dei maltrattamenti sui minori. 

 


