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Questo studio si aggiunge alla scarsa letteratura sulle adolescenti autrici di reati sessuali, esaminando le
differenze tra adolescenti autrici di reati sessuali e non sessuali nella prevalenza e nell'impatto dei fattori
dinamici di rischio e di protezione per la recidiva generale.

Il campione era composto da adolescenti condannate per reati sessuali (FSO; n = 31) o per reati non
sessuali violenti (FNSO; n = 407), per le quali & stata completata la valutazione del Tribunale Minorile dello
Stato di Washington.

Nelle FSO, erano presenti fattori di protezione considerevolmente piu numerosi e minori fattori di rischio
rispetto alle FNSO in quasi tutti gli ambiti (ad esempio, scuola, relazioni, famiglia, atteggiamento e
aggressivita). Inoltre, sono state riscontrate differenze nell'impatto dei fattori di rischio/protezione sulla
recidiva generale. Nelle FSO, i fattori di rischio/protezione negli ambiti famiglia e aggressivita erano
particolarmente importanti, mentre nelle FNSO, i fattori di rischio/protezione nell'ambito del comportamento
erano particolarmente importanti.

Conclusioni: | risultati di questo studio indicano che i programmi di trattamento convenzionali sviluppati
per le donne autrici di reati sessuali possono essere utili anche per le ragazze autrici di reati sessuali nel ridurre
la recidiva generale. Inoltre, i risultati sono importanti per determinare I'obiettivo principale del trattamento
sia per le donne autrici di reati sessuali che per le adolescenti.



