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L'obiettivo di questo studio era confrontare i risultati e sviluppare linee guida per l'assegnazione 

obbligatoria di minorenni sessualmente trasgressivi a Terapia Multisistemica - Comportamento Sessuale 

Problematico (MST-PSB), Assistenza Segreta per i Minorenni (SYC) o Assistenza Forense per i Minorenni (FYC), 

sulla base del modello rischio-bisogno-responsività.  

I risultati dell'attuale assegnazione hanno mostrato una popolazione con relativamente meno necessità di 

trattamento per ricevere MST-PSB a livello comunitario, rispetto alle popolazioni che ricevono SYC e FYC 

residenziali. Inoltre, i livelli di rischio di recidiva stimati non sempre supportavano la necessità di riduzione del 

rischio mediante l'imposizione di limitazioni alla libertà di movimento e la massima supervisione, fornite da 

tutte e tre le modalità di trattamento.  

Sulla base del rischio di recidiva sessuale valutato, il 38% dei minorenni in FYC, il 7% in SYC e il 24% in MST-

PSB hanno ricevuto un trattamento troppo intensivo, considerato dannoso per la motivazione e lo sviluppo. 

Le future pratiche di assegnazione potrebbero trarre vantaggio dalla valutazione delle necessità di 

trattamento e del rischio di recidiva, mediante l'utilizzo di uno strumento attuariale. 
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