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La valutazione e il trattamento di bambini e adolescenti con comportamenti sessualmente
abusanti richiedono la comprensione del normale sviluppo sessuale. Una molteplicita di fattori
biologici e psicosociali determina lo sviluppo sessuale del bambino, il ruolo di genere, I'orientamento
sessuale, i modelli di eccitazione sessuale, le cognizioni sessuali, la socializzazione sessuale e
I'integrazione di modelli di comportamento sessuali e aggressivi. La sessualita dell'individuo si evolve
di concerto e come risultato dell'interazione con influenze familiari, etniche, sociali e culturali.

Queste raccomandazioni riassumono le nostre conoscenze sull'epidemiologia e la fenomenologia
dei giovani sessualmente abusanti e forniscono linee guida per la valutazione e la selezione degli
interventi terapeutici per questi giovani. Vengono presentate considerazioni essenziali nella
valutazione e nel trattamento dei giovani sessualmente abusanti, nonché le diverse categorie di
giovani sessualmente abusanti che dovrebbero essere riconosciute e che influenzano le decisioni
terapeutiche. Verra riassunto lo spettro dei trattamenti psicosociali e biologici attualmente
disponibili.
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