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L'esposizione a maggiori Esperienze Avverse nell'Infanzia (ACE) è stata associata a una maggiore 

probabilità di comportamenti delinquenziali generici e sessuali. Tuttavia, pochi studi considerano sia l'impatto 

di diverse esposizioni ad ACE sia di altre esperienze precoci sui percorsi verso comportamenti delinquenziali 

negli adolescenti che hanno avuto comportamenti sessualmente abusivi. Lo scopo di questo studio era 

esaminare l'impatto delle ACE e dei problemi di confini sessuali all'interno della famiglia sullo sviluppo di 

comportamenti delinquenziali e sessualmente abusivi. 

I dati sono stati raccolti da archivi di adolescenti maschi (N = 285) che avevano ricevuto un trattamento 

per comportamenti sessualmente abusivi presso una struttura per minori. 

I modelli di equazioni strutturali hanno rivelato un modello a tre fattori per le ACE. La direzione e la 

significatività dei percorsi tra ACE e l'insorgenza, la persistenza e la natura dei comportamenti disadattivi 

differivano. La disfunzione familiare era correlata a un esordio più precoce (β = 1,19, p = 0,013) e a una 

maggiore persistenza di reati delinquenziali non sessuali (β = 1,05, p = 0,048) e di reati sessuali da contatto (β 

= 1,19, p = 0,010). Al contrario, l'abuso sessuale e l'esposizione a problemi di confine sessuale sono stati 

associati a un esordio precoce di comportamenti sessualmente abusivi (β = -1,08, p = 0,038), nonché a 

indicatori di delinquenza adolescenziale (β = -1,30, p = 0,002), meno persistente (β = -1,53, p = 0,001) e non 

violenta (β = -1,89, p = 0,001). 

I risultati suggeriscono che le variazioni nell'esposizione all'ACE influenzano in modo diverso l'esordio, la 

gravità e la persistenza di comportamenti delinquenziali e sessualmente abusivi tra questi giovani. 

Parole chiave: Adolescenti autori di reati sessuali; Esperienze infantili avverse; Maltrattamento infantile; 

Comportamento delinquenziale; Comportamento sessualmente abusivo; Modellizzazione delle equazioni 

strutturali. 

 


