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La violenza domestica colpisce tutti coloro che ne sono esposti: autori, vittime e bambini che assistono alla
violenza. E importante comprendere quanto sia complessa la violenza domestica per comprendere
efficacemente i sistemi che sono interessati da questo crimine. Questa revisione sistematica ha studiato
ricerche precedenti che hanno esaminato le esperienze dei bambini che assistono alla violenza domestica e
il suo impatto sui loro comportamenti, adattamenti e sviluppo.

Questa revisione & stata progettata per esplorare la domanda: qual e l'impatto dell'assistere alla violenza
domestica sui bambini? L'analisi ha rivelato tre temi correlati da questi articoli. Questi temi si concentravano
sull'impatto dell'assistere alla violenza domestica sui bambini e includevano: 1) Disregolazione nei sistemi
cognitivi ed emotivi; 2) Impatto sui sistemi comportamentali: comportamenti interiorizzanti ed
esternalizzanti; 3) Prospettive multilivello. | risultati mostrano che |'esposizione dei bambini alla violenza
domestica (VD) e alla violenza del partner (VIP) & estremamente diffusa e che questi bambini sono considerati
a piu alto rischio di problemi nello sviluppo generale. | risultati evidenziano anche I'importanza di identificare
gli effetti dell'assistere alla violenza domestica e alla violenza del partner. In futuro, saranno necessarie
ulteriori ricerche sugli interventi terapeutici per i bambini testimoni.
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