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Nelle giurisdizioni anglofone, tra cui Australia, Nord America, Canada, Regno Unito e Nuova Zelanda, si
registra un crescente interesse per la prevenzione degli abusi sessuali perpetrati da minori su altri minori.
L'obiettivo di questa revisione era identificare opportunita di ricerca, politiche e pratiche che potessero
migliorare il programma di prevenzione relativo agli abusi sessuali perpetrati da minori attraverso la
conduzione di una Sintesi Critica Interpretativa. Nel periodo dal 22 aprile al 23 maggio 2013 sono state
consultate undici banche dati elettroniche. Sono state inoltre consultate singole riviste chiave, tra cui Child
Abuse and Neglect e Journal of Interpersonal Violence, nonché la letteratura grigia. La ricerca € stata guidata
dal quesito di ricerca: come si potrebbe migliorare il programma di prevenzione relativo agli abusi sessuali
perpetrati da minori? La ricerca sistematica della letteratura ha prodotto 3323 titoli, 34 dei quali sono stati
inclusi nella sintesi finale. Gli autori hanno identificato cinque ambiti operativi in cui rilevare evidenze:
caratteristiche, cause, comunicazione, interventi e trattamenti.

Dominio delle caratteristiche: la letteratura nel dominio delle caratteristiche descrive le caratteristiche dei
giovani abusatori sessuali in relazione a fattori quali eta, livello intellettuale, genere e uso di materiale vietato
ai minori.

Dominio delle cause: la letteratura nel dominio delle cause cerca di spiegare perché i minori abusano
sessualmente. Il dominio delle cause si distingue dal dominio delle caratteristiche nel suo tentativo di offrire
spiegazioni. Le spiegazioni per |'abuso sessuale perpetrato dai minori includono I'esibizione di mascolinita
egemonica, interessi sessuali atipici e I'esperienza pregressa di abuso sessuale.

Ambito della comunicazione: la letteratura nel campo della comunicazione rappresenta la prevenzione
degli abusi sessuali perpetrati da minori in termini di educazione. L'ambito identifica due principali sedi per
I'educazione alla prevenzione degli abusi sessuali: la comunicazione scuola-bambino e la comunicazione
genitore-figlio.

Ambito degli interventi: la letteratura nell'ambito degli interventi riguarda la prevenzione dell'abuso
sessuale perpetrato da minori in termini di intervento nel percorso di vita di un individuo, cosi come
nell'ambiente in cui vive. La letteratura nell'ambito degli interventi nel corso della vita riguarda la prevenzione
evolutiva dell'abuso sessuale da parte di minori attraverso un intervento precoce nella vita dell'individuo che
presenta fattori di rischio associati a tale comportamento, in particolare se tale comportamento é
caratterizzato da recidiva. La letteratura nell'ambito degli interventi nell'ambiente riguarda la prevenzione
situazionale dell'abuso sessuale perpetrato da minori attraverso l'intervento nell'ambiente in cui si verifica il
comportamento.

Ambito dei trattamenti: la letteratura nell'ambito dei trattamenti rappresenta la prevenzione dell'abuso
sessuale sui minori in termini di risposta al comportamento sessualmente abusivo dopo che e stato rivelato.
E I'ambito con il maggior volume di letteratura.

In questa revisione, gli autori hanno concettualizzato i punti di interazione tra i domini, nonché tra i domini
e il modello di prevenzione della salute pubblica. La scoperta chiave emersa dalla revisione e stata che i domini
tendono a essere trattati in modo isolato. L'isolamento si verifica quando aree di ricerca, politiche e pratica
vengono segregate da altre aree sulla base di particolari tradizioni disciplinari e dei relativi quadri
epistemologici e ontologici. Cio significa che si rischia di perdere opportunita per sviluppare un programma
efficace di prevenzione dei comportamenti sessualmente abusanti. Le opportunita esistono nei punti di
interazione tra i domini, nonché tra i domini e il modello di prevenzione della salute pubblica. Vi sono tuttavia
alcune prove che I'isolamento dei domini si stia riducendo nelle regioni anglofone.

Conclusione

Nonostante i limiti associati alle metodologie qualitative, sosteniamo che questa revisione abbia raggiunto
il suo obiettivo di identificare opportunita per ulteriori ricerche, politiche e pratiche per migliorare I'agenda
di prevenzione relativa alla perpetrazione di abusi sessuali da parte di minori. La Sintesi Critica Interpretativa
ha fornito il mezzo per lo sviluppo.



Il risultato della revisione e stato un costrutto di sintesi: interazioni che migliorano la prevenzione. Questo
costrutto si riferisce all'idea che gli ambiti di evidenza rimangono relativamente isolati e che le interazioni tra
gli ambiti, cosi come tra gli ambiti e il modello di prevenzione della sanita pubblica, offrono potenziale per
futuri lavori di prevenzione.

Gli autori ritengono che questa revisione sia un contributo appropriato all'attuale agenda relativa all'abuso
sessuale perpetrato da minori, in quanto fornisce a ricercatori, decisori politici e operatori del settore una
concettualizzazione delle opportunita per migliorare il lavoro di prevenzione. Gli autori si propongono che la
revisione funga da guida euristica per i professionisti che si trovano ad affrontare il problema dei minori autori
di abusi sessuali. L'abuso sessuale perpetrato da minori contro altri minori € un fenomeno sociale che
confonde le nozioni tradizionali di innocenza infantile, cosi come il binomio vittima/autore alla base di molti
quadri legislativi. E essenziale che i professionisti abbiano accesso a evidenze pertinenti sull'abuso sessuale
perpetrato da minori, e che queste evidenze vengano utilizzate per promuovere la tutela del diritto dei minori
a vivere liberi dall'essere sia vittime che autori di abusi sessuali.



