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Ad oggi, la ricerca sulla recidiva dei minorenni autori di reati sessuali tende a concentrarsi sui fattori di 

rischio piuttosto che sui fattori protettivi. Pertanto, si sa molto poco sui fattori protettivi nella popolazione di 

minorenni autori di reati sessuali.  

L'obiettivo del presente studio era di esaminare l'impatto dei fattori protettivi sulla non recidiva in un 

campione di minorenni accusati di reati sessuali (N = 71) in un periodo di follow-up medio di 47,84 mesi. I 

fattori protettivi sono stati misurati con la scala dei fattori protettivi della valutazione strutturata del rischio di 

violenza nei giovani (SAVRY) e la valutazione strutturata dei fattori protettivi per il rischio di violenza (SAPROF). 

Le accuse penali sono state utilizzate come dati sulla recidiva.  

La scala interna della SAPROF, in particolare, ha prodotto una moderata accuratezza predittiva per 

l'assenza di recidiva violenta e generale, ma non per l'assenza di recidiva sessuale. Nessun fattore protettivo 

della SAVRY ha rivelato un'accuratezza predittiva per quanto riguarda vari tipi di assenza di recidiva. Inoltre, i 

fattori protettivi non sono riusciti a raggiungere una significativa accuratezza predittiva incrementale, 

superiore a quella rilevata dai soli fattori di rischio SAVRY.  

Viene discusso il potenziale beneficio terapeutico dei fattori protettivi nel trattamento dei minorenni 

autori di reati sessuali. 
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