
Herschell, A.D., Scudder, A.B., Schaffner, K.F. et al. (2016) Feasibility and Effectiveness of Parent–Child 

Interaction Therapy with Victims of Domestic Violence: A Pilot Study. J Child Fam Stud 26, 271–283 (2017). 

https://doi.org/10.1007/s10826-016-0546-y 

La Terapia di Interazione Genitore-Figlio è un trattamento basato sull'evidenza per bambini piccoli (di età 

compresa tra 2,5 e 7 anni) con problemi comportamentali esternalizzanti. Fin dal suo sviluppo, la Terapia di 

Interazione Genitore-Figlio è stata applicata a un'ampia gamma di problemi infantili e vanta una solida base 

di evidenze per le famiglie con storie di abusi fisici infantili.  

Il presente studio ha ampliato la letteratura esistente testando l'efficacia e la fattibilità della Terapia di 

Interazione Genitore-Figlio in un rifugio urbano per vittime di violenza domestica, con l'impiego di medici di 

comunità. Sette medici hanno implementato la Terapia di Interazione Genitore-Figlio con diadi genitore-figlio, 

che includevano 21 bambini in età prescolare (M = 4,57 anni; DS = 1,50). Le famiglie hanno completato le 

valutazioni all'inizio, a metà trattamento e dopo il trattamento. Nove famiglie hanno completato la Terapia di 

Interazione Genitore-Figlio (43%).  

Il completamento della Terapia di Interazione Genitore-Figlio è stato associato a un miglioramento del 

comportamento infantile, delle pratiche genitoriali e dei sintomi di salute mentale. Vengono discusse 

considerazioni sull'erogazione del trattamento e sulle direzioni future. 

 


