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I modello dei Children's Advocacy Center (CAC) e il modello multidisciplinare predominante per
la risposta all'abuso sessuale sui minori (CSA) negli Stati Uniti. Sebbene il modello CAC abbia
apportato importanti contributi al coordinamento dei casi e all'invio a servizi specialistici, si sa
ancora poco sui risultati orientati al bambino o alla famiglia. Si vuole quindi esplorare le tendenze e
le lacune relative alle misure di esito ed effetti associate ai CAC negli Stati Uniti.

E stata condotta una revisione sistematica della letteratura sugli articoli in lingua inglese
pubblicati tra il 1985 e il 2019 che coinvolgevano CAC e minori di eta inferiore ai 18 anni.

Una ricerca in un database elettronico utilizzando i termini "Children's Advocacy Center(s)",
"Child Advocacy Center(s)" e "CAC(s)" ha identificato titoli e abstract. | dati degli articoli selezionati
per la revisione integrale del testo sono stati valutati da un team multidisciplinare utilizzando un
approccio metodologico misto.

Le misure dell'impatto dei CAC si concentrano spesso sui risultati dei servizi e dei programmi,
mentre i risultati incentrati sulla persona sono spesso tralasciati. Le misure di output piu diffuse
riguardavano l'azione penale e i colloqui forensi. | risultati incentrati sulla persona enfatizzavano piu
comunemente la salute mentale del bambino e la soddisfazione del caregiver. La maggior parte degli
articoli era limitata da disegni di studio deboli o non specificati.

In conclusione, la letteratura attuale sui CAC suggerisce che, sebbene siano efficaci nel coordinare
i servizi e facilitare le denunce, si sa poco su come il coinvolgimento con i CAC influenzi gli effetti a
breve e lungo termine per bambini e famiglie. Sono necessarie ulteriori ricerche, oltre ai disegni
trasversali o quasi sperimentali, per comprendere meglio come la variabilita nella struttura, nella
funzione e nelle risorse dei CAC possa essere ottimizzata per soddisfare le esigenze delle diverse
comunita che servono. Cid & particolarmente importante data la diffusione nazionale del modello
CAC. Senza ulteriori studi, la conoscenza degli impatti duraturi dei CAC sulla vita delle persone
colpite da CSA rimarra limitata.
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