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L'abuso e/o la trascuratezza sui minori rappresentano un problema serio e, in molti casi, i genitori
ne sono i responsabili. | team ospedalieri di protezione dell'infanzia (CPT) svolgono un ruolo
fondamentale nella gestione non solo dei bambini abusati e/o trascurati, ma anche dei loro genitori;
guesto avviene generalmente attraverso una pratica multidisciplinare. L'obiettivo di questo studio
e quello di intervistare i membri dei CPT ospedalieri per determinare le professioni che ritengono
pil pertinenti alla partecipazione ai CPT.

| partecipanti erano membri dei CPT affiliati a ospedali dotati di pronto soccorso pediatrico e
situati nella Prefettura di Chiba (Giappone); in particolare, 114 membri dei CPT provenienti da 23
ospedali hanno risposto a questo sondaggio. | due principali elementi del questionario sono i
seguenti: 1) la valutazione di ciascun intervistato in merito alla conduzione di valutazioni, al
supporto e all'implementazione di una pratica collaborativa multidisciplinare nel trattamento di
genitori abusanti e trascuranti, e 2) I'opinione di ciascun membro dei CPT sulle professioni piu
importanti per le attivita dei CPT.

E stata eseguita un'analisi fattoriale esplorativa (EFA) per esplorare la struttura fattoriale dei dati
ed e stata eseguita un'analisi di correlazione utilizzando il risultato ottenuto. L'EFA ha restituito due
fattori: pratica collaborativa multidisciplinare, e valutazione e supporto.

In conclusione, questo studio ha dimostrato che i membri del CPT ospedaliero attribuiscono
grande importanza alla pratica collaborativa multidisciplinare per la gestione di genitori abusanti
e/o trascuranti e ritengono che, oltre ai pediatri e agli infermieri, anche i professionisti
dell'assistenza perinatale e della salute mentale siano i partecipanti piu importanti nelle attivita
avanzate del CPT.

La pratica collaborativa multidisciplinare come attivita CPT dovrebbe essere implementata in
particolare a partire dal periodo prenatale, per prevenire che i bambini soffrano di CAN e per
prendersi cura dei loro genitori e delle loro famiglie. Per aumentare |'efficacia della protezione dei
bambini potenzialmente a rischio di subire CAN, i CPT dovrebbero attuare interventi precoci per le
donne incinte ad alto rischio psicosociale e per le loro famiglie fin dall'inizio del periodo di
gravidanza. | CPT dovrebbero essere coinvolti in modo proattivo fin dal periodo prenatale con le
donne incinte, insieme ai loro partner e alle loro famiglie, che sono a rischio di praticare CAN, e i
membri regolari dei CPT ospedalieri dovrebbero essere non solo pediatri e infermieri pediatrici, ma
anche professionisti impegnati nella gravidanza e nel parto e/o psicologi o psichiatri; il numero di
membri di ciascuna professione dovrebbe essere proporzionale alle dimensioni di ciascun ospedale.
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