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L'abuso sessuale sui minori & un problema complesso che influisce negativamente sulla vita di
milioni di bambini in tutto il mondo. Questi bambini subiscono numerosi effetti negativi a lungo
termine, sia a livello medico che psicologico, sia durante I'infanzia che in eta adulta. E fondamentale
implementare interventi basati sull'evidenza per le indagini su questo reato. L'utilizzo dei Centri di
Assistenza all'Infanzia negli Stati Uniti e I'approccio multidisciplinare possono migliorare le indagini
sull'abuso sessuale sui minori.

E’ opportuno valutare I'efficacia dei Centri di Assistenza all'Infanzia e dell'approccio
multidisciplinare sui tassi di perseguimento penale dei presunti autori di reati sessuali e sulla
soddisfazione dei caregiver non abusanti di minori di eta inferiore ai 18 anni, con accuse di abuso
sessuale su minori.

La ricerca ha preso in considerazione minori di 18 anni, di qualsiasi razza, etnia o genere, con
accuse di abuso sessuale. Altri partecipanti inclusi in questa revisione sono caregiver non abusanti
di minori con accuse di abuso sessuale e presunti autori di reati sessuali. Tipologia di intervento:
utilizzo di.

La ricerca mirava a trovare articoli pubblicati e non pubblicati in lingua inglese dal 1985 ad aprile
2015 su studi quasi sperimentali e descrittivi attraverso database: PubMed, CINAHL, EMBASE,
PsycINFO, Cochrane Central Register of Controlled Trials (CENTRAL), Health Source:
Nursing/Academic Edition, Criminal Justice Periodicals, ProQuest Dissertations & Theses e Criminal
Justice Collections. Il target consisteva nei tassi di perseguimento penale di presunti autori di reati
sessuali e soddisfazione dei caregiver non abusanti di minori con accuse di abuso sessuale, registrati
nei centri di sostegno all'infanzia e con approccio di team multidisciplinare nelle indagini sugli abusi
sessuali su minori. E’ stata condotta un'ulteriore ricerca di letteratura meno focalizzata. Due revisori
hanno valutato la qualita metodologica degli studi inclusi utilizzando strumenti di valutazione critica
standardizzati del Joanna Briggs Institute.

A causa dell'eterogeneita tra gli studi inclusi, non & stato possibile effettuare una meta-analisi
statistica. | risultati sono presentati in forma narrativa.

L'utilizzo dei Child Advocacy Center e l'approccio multidisciplinare nelle indagini sugli abusi
sessuali sui minori possono avere effetti positivi nell'aumentare la soddisfazione dei caregiver non
abusanti e i tassi di persecuzione dei presunti autori di reati sessuali. Quindi |'utilizzo dei Centri di
Tutela dei Minori e I'approccio multidisciplinare nelle indagini sugli abusi sessuali su minori possono
essere utili per migliorare i tassi di procedimenti giudiziari e le esperienze delle famiglie coinvolte.
L'utilizzo di sondaggi sulla soddisfazione per i caregiver non abusanti puo essere uno strumento
efficace per valutare la soddisfazione per i servizi offerti dai Centri di Tutela dei Minori.

| risultati di questa revisione possono contribuire a orientare le riforme. Si auspica che la
soddisfazione del cliente possa portare o migliorare I'utilizzo di servizi importanti per il processo di
guarigione delle vittime di abuso. Si raccomanda l'utilizzo di un sondaggio sulla soddisfazione dei
caregiver non abusanti per valutare |'efficacia dell'approccio multidisciplinare dei Centri di Tutela
dei Minori. Il processo di miglioramento della qualita aiutera a misurare la qualita dell'assistenza
fornita dai centri di difesa dei minori e a identificare le aree che necessitano di miglioramento, in
modo che i centri possano continuare a fornire un'assistenza ottimale nelle indagini sugli abusi
sessuali sui minori, migliorando al contempo l'utilizzo dei servizi importanti per il processo di
guarigione delle vittime di abusi.



Studi futuri potrebbero prendere in considerazione interventi che includano campioni piu ampi
e gruppi etnici piu diversificati per promuovere la generalizzabilita dei risultati.
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