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Questo articolo esamina la ricerca relativa a sette pratiche considerate da molti tra gli approcci 
più progressisti alle indagini sugli abusi sui minori: indagini multidisciplinari, intervistatori forensi 
specializzati in minori, interviste videoregistrate, medici legali specializzati, programmi di difesa 
delle vittime, migliore accesso ai trattamenti di salute mentale per le vittime e Centri di difesa dei 
minori (CAC).  

La revisione rileva che, nonostante la popolarità di queste pratiche negli Stati Uniti, sono 
attualmente disponibili poche ricerche sui risultati che ne documentino l'efficacia. Tuttavia, ricerche 
preliminari supportano molte di queste pratiche o ne hanno influenzato lo sviluppo.  a conoscenza 
di queste ricerche può aiutare investigatori e decisori politici che desiderano migliorare la risposta 
alle vittime, comprendere l'efficacia di specifici programmi o identificare i casi in cui le ipotesi 
sull'efficacia non sono empiricamente supportate. 
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