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Esistono studi limitati che valutano il processo decisionale del team multidisciplinare (MDT) negli 

Stati Uniti e i suoi esiti. Questo studio valuta la determinazione da parte del team multidisciplinare 
della probabilità di abuso sessuale su minori (CSA) e la sua associazione con l'esito del 
provvedimento dei servizi di protezione dell'infanzia (CPS).  

È stato condotto uno studio di coorte retrospettivo su pazienti CSA. Il team multidisciplinare ha 
utilizzato una scala di valutazione Likert a priori per determinare la probabilità di abuso. I soggetti 
sono stati dicotomizzati in alta e bassa/intermedia probabilità di CSA, come determinato dal team 
multidisciplinare. Le caratteristiche cliniche e demografiche sono state confrontate sulla base delle 
decisioni del team multidisciplinare e dei CPS.  

Sono stati identificati 1422 pazienti. Un'alta probabilità di abuso è stata determinata in 997 casi 
(70%). I CPS hanno corroborato o indicato l'accusa di CSA in 789 casi (79%). Qualsiasi rivelazione di 
CSA, in particolare la rivelazione di rischi moderati o l'aumento del numero totale di rivelazioni di 
CSA, è stata associata in modo indipendente a un'elevata probabilità di determinazione di abuso. 
Caratteristiche cliniche specifiche associate a casi discordanti in cui il team multidisciplinare (MDT) 
ha determinato un'elevata probabilità di abuso e il CPS non ha confermato o indicato un CSA, 
includevano l'essere bianchi o fornire una dichiarazione di basso rischio di CSA o altre dichiarazioni 
non CSA.  

La determinazione del team multidisciplinare in merito alla probabilità di abuso ha dimostrato 
un accordo moderato con l'esito della decisione del CPS. La dichiarazione di CSA è predittiva della 
determinazione del team multidisciplinare di un'elevata probabilità di CSA. L'accordo tra la 
determinazione del team multidisciplinare e le decisioni di protezione del CPS sembra essere 
determinato dal tipo di dichiarazioni, evidenziando l'importanza del colloquio forense nel garantire 
piani di protezione dei minori adeguati. 
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