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Il contesto di questo articolo è un dibattito mediatico polarizzato sulla violenza rituale contro i 

bambini nei paesi di lingua tedesca. Si sono formate due posizioni contrapposte, incapaci di 

instaurare un dialogo ragionevole tra loro. 

L'articolo si propone quindi di contribuire a colmare le differenze e sostiene, soprattutto 

nell'interesse del benessere del paziente, la necessità di posizionarsi oltre la polarizzazione e di 

riflettere su una base di evidenza sia nel trattamento che nel discorso scientifico. 

L'articolo si basa su un esame critico della letteratura scientifica, di rapporti di indagini pubbliche 

e di una copertura mediatica diversificata. 

In alcuni ambienti psicotraumatologici e nei media (soprattutto sui social media, come Telegram), 

circola una narrazione complottista su una vasta rete di autori che infliggono gravissime violenze 

sessuali ai bambini in un contesto rituale. Una convinzione acritica in questo senso ha già portato a 

maltrattamenti nei confronti dei pazienti e anche a una sfiducia di fondo nelle loro dichiarazioni. Ciò 

minaccia questi pazienti già vulnerabili di ulteriori danni, in contraddizione con i principi 

fondamentali dell'etica medica. 

Parole chiave: Valutazione della credibilità; Disturbo dissociativo dell'identità; Falsi ricordi; Errore 

nel trattamento medico. 
 


