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La Chiesa cattolica ha dovuto affrontare un gran numero di denunce contro i suoi rappresentanti 

per reati sessuali che hanno coinvolto bambini e adolescenti come vittime. L'obiettivo di questo studio 

era caratterizzare le dinamiche di questo tipo di evento, le sue caratteristiche e i suoi effetti in termini 

di salute mentale e conseguenze sociali, nonché il danno spirituale generato. Il campione 

comprendeva 182 vittime provenienti da Spagna e Cile, suddivise in tre gruppi reciprocamente 

esclusivi (n = 40 commessi da un rappresentante della Chiesa cattolica; n = 85 da un familiare; n = 

57 da un autore esterno alla famiglia e alla Chiesa). I risultati mostrano che le vittime di abusi sessuali 

su minori (CSA) da parte di un rappresentante della Chiesa cattolica e di altri autori sono simili sotto 

molti aspetti (ad esempio, religiosità, caratteristiche dell'abuso e problemi di salute mentale e sociali), 

ma che gli effetti sulla religiosità sono più gravi per le vittime del clero, influendo sulla loro fede in 

Dio. Infine, l'estremo declino della fede in Dio, dovuto ai CSA, è un importante fattore predittivo per 

la maggior parte dei problemi di salute mentale e sociali. I nostri risultati mostrano la necessità di 

includere l'identità, la fede e la spiritualità cattolica nel contesto terapeutico. 
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