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La British False Memory Society (BFMS) è un ente di beneficenza registrato, fondato nel 1993 in 

risposta a un'ondata di false accuse di abusi sessuali infantili da parte di adulti in terapia. Le 

accusatrici credono di aver recuperato ricordi inconsci di un passato nascosto, ma prove scientifiche 

e di altro tipo sollevano la possibilità di falsi ricordi o di una rivalutazione retrospettiva. La BFMS 

mira a sensibilizzare l'opinione pubblica sui falsi ricordi e a ridurre l'impatto delle false accuse che 

ne derivano. Il Dott. James Ost è stato un membro attivo del Comitato Consultivo Scientifico e 

Professionale della BFMS. Tre filoni della sua ricerca sono stati particolarmente rilevanti per il lavoro 

della BFMS. Il primo di questi riguardava le sue indagini sui soggetti che ritrattano le accuse. Le sue 

intuizioni hanno fornito una comprensione più approfondita dei processi coinvolti nella formazione 

e nel successivo rifiuto di falsi ricordi e convinzioni relative a tali accuse. Ha anche condotto studi 

sperimentali che hanno fornito prove empiriche della possibilità di impiantare falsi ricordi in 

condizioni ben controllate. Infine, ha condotto e pubblicato revisioni di indagini su idee sbagliate 

sulla natura della memoria, evidenziando così questioni che hanno importanti implicazioni per il 

funzionamento del sistema legale. Il Dott. Ost ha anche svolto il ruolo di testimone esperto della 

difesa in diverse occasioni. 
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