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Gli autori esaminano la presenza di costanti psicologiche in adolescenti abusanti. A questo scopo 

vengono costruiti due gruppi di adolescenti, uno di abusanti e uno, di controllo,  di non abusanti; 

entrambi vengono sottoposti a una batteria di test progettata per misurare il livello della intelligenza 

emotiva. Dall’analisi delle prove, emerge che tutti gli adolescenti abusanti presentano un più alto 

grado di aggressività e di reattività emotiva rispetto al gruppo di controllo. Risultati meno 

significativi invece  si hanno rispetto ad altri aspetti, quali la consapevolezza dei propri sentimenti, 

la capacità di superare gli stati d’animo negativi, che non presentano sostanziali differenze tra gli 

adolescenti abusanti e il gruppo di controllo. 
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