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Gli autori riportano un interessante studio finalizzato a esaminare le correlazioni cliniche dei
comportamenti sessuali impropri di bambini e adolescenti con gravi patologie psichiatriche.

In tale studio, sono stati presi in esame 499 giovani pazienti ricoverati in istituti psichiatrici da piu
di cinque anni; dopo aver analizzato la loro storia anamnestica e le loro condotte sessualizzate, essi
sono stati idealmente raggruppati in quattro categorie: soggetti con comportamenti sessuali
inappropriati (296), soggetti ‘ipersessuali’ (82), esibizionisti (39), vittimizzatori (82).

L’analisi delle correlazioni ha permesso di verificare alcuni interessanti dati. I soggetti della prima
categoria, che presentavano comportamenti sessualmente inappropriati, avevano un’alta
correlazione con pregressi abusi sessuali subiti ( 82% versus36%), oltre che con anamnesi di
trascuratezza, maltrattamenti fisici, contesti familiari antisociali. 1l gruppo ipersessualizzato, che
comprendeva un’alta percentuale di femmine, era correlato con storie pregresse di abuso sessuale e
disturbo post-traumatico. | due gruppi piu aggressivi ( esibizionisti e vittimizzatori) erano correlati
oltre che ad abusi sessuali a ritardi di sviluppo, capacita intellettive scadenti, tendenza agli ‘agiti’
comportamentali.

Gli autori sottolineano 1I’'importanza di analizzare attentamente 1 comportamenti sessualizzati nei
bambini e nei giovani pazienti psichiatrici, specie in quelli con anamnesi di pregressi abusi sessuali.
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