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Gli interventi tradizionali nel campo legale e terapeutico nei casi di abuso sessuale sono spesso 

senza successo e controproducenti nei casi di abuso intrafamiliare. Nell’articolo vengono descritte 3 

strategie che integrano il trattamento con le procedure legali. Esse includono il Pretrial Diversion 

Program nel quale il tempo di incarcerazione è ridotto se l’abusante partecipa ad un programma di 

terapia; un Post-plea Diversion Program che postpone il processo al completamento con successo 

del programma terapeutico; un Pre-legal Diversion Program nel quale non c’è intervento legale se 

l’accusato completa il trattamento. Questi programmi vengono descritti e paragonati attraverso 

variabili legate all’attività professionale. I risultati indicano che: a) l’istituzione di un processo era 

tempestiva ed equa nei 3 programmi; b) non erano diffuse le visite mediche alle vittime; c) il 

counseling era il tipo di servizio fornito più frequentemente; d) non erano forniti servizi alle 

famiglie in modo routinario. La strategia più promettente appare essere il Pre-trial Diversion 

Program, nel caso di una prima aggressione, perché fornisce la maggior protezione al bambino dalle 

visite mediche e dalle istanze del tribunale dei minori e fornisce la distribuzione più equa di servizi 

alle vittime e agli aggressori.  
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