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In 115 pazienti donne affette da disordini alimentari è stata formulata un’ulteriore diagnosi di 

disturbo borderline di personalità associato ad una pregressa storia di abuso sessuale (in particolare 

esperienze di abuso sessuale infantile con una prima esperienza subita prima dai 14 anni). Questo 

specifico legame con l’abuso sessuale è stato spiegato dagli autori attraverso l’utilizzo di un 

modello che considera le caratteristiche del background del soggetto, gli eventi precipitanti e le 

conseguenze psicologiche a breve e lungo termine. Gli autori mettono in evidenza come questa 

associazione e le sue implicazioni vengono prese in esame nel trattamento dell’anoressia e della 

bulimia. 
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