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Il presente studio analizza 1’accuratezza dei resoconti su passate esperienze di abuso negli studi
retrospettivi. A un gruppo di adulti che erano stati trattati in quanto sopravvissuti a esperienze di
abuso infantile (e che gia erano stati oggetto di un precedente articolo sull’efficacia della terapia)
sono stati somministrati un questionario (Childhood Trauma Questionnaire, CTQ) e altre misure di
rilevazione di sintomatologia, risoluzione dell’abuso e autostima, sei mesi dopo la terapia. L’analisi
dei dati conferma una significativa riduzione della psicopatologia, mentre le misure relative ai
resoconti sull’abuso e la trascuratezza sono rimasti stabili prima e dopo la terapia.
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