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Questo lavoro illustra lo svolgersi di una terapia di gruppo per bambini piccoli abusati sessualmente
basata sulla combinazione di un approccio psicoeducativo con un approccio dinamico. Il gruppo ha
una frequenza settimanale e dura 9 sedute. Parallelamente si tiene un gruppo dei datori di cura,
attraverso i quali si mantiene il monitoraggio dell’andamento della terapia, tramite 1’uso di
questionari. Cio consente di evidenziare una riduzione della sintomatologia prima e dopo la terapia.
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