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Questo studio descrive le reazioni di bambini e adolescenti all’abuso fisico e sessuale, suggerendo 

due distinti quadri sintomatici. I risultati indicano che la maggioranza (55%) di questa popolazione 

clinica sviluppa sintomi associati al PTSD, mentre i bambini e gli adolescenti abusati che non 

sviluppano sintomi di PTSD mostrano più ansia, depressione, comportamenti di esteriorizzazione e 

in generale più problemi. Sono state evidenziate significative differenze tra bambini e adolescenti 

abusati che hanno subito un singolo episodio di abuso, che mostrano più disturbi comportamentali, 

e le vittime di abusi continuati che appaiono significativamente più disturbati, con una gamma di 

sintomi dalla depressione alla psicosi. 
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