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Sebbene il funzionamento delle famiglie di persone bulimiche & spesso presentato come anomalo,
questo studio esamina se queste anomalie sono specifiche della bulimia o se possono essere dovute
alla covariazione con 1’abuso sessuale sui bambini, un altro problema associato con il
funzionamento anomalo. Coerentemente con le ricerche precedenti, I’ambiente familiare delle
persone bulimiche e delle persone senza problemi alimentari, cosi come quelle di soggetti abusati o
non abusati, € molto diverso. Comunque quando i comportamenti alimentari e la presenza di abuso
vengono analizzati simultaneamente, non emergono differenze significative tra il gruppo delle
persone bulimiche e quello di controllo. Il funzionamento familiare anomalo € associato piu
strettamente con 1’abuso sessuale sui bambini piuttosto che con la bulimia. L’unico fattore anomalo
nelle famiglie delle persone bulimiche ¢ 1’eccessiva enfasi sul successo. Viene inoltre discussa
I’importanza di quest’ultimo aspetto.
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