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Le donne abusate sessualmente sono a forte rischio di isolamento e meno portate a utilizzare il loro 

sistema di supporto sociale. Sono stati raccolti i dati riguardanti la storia di abuso sessuale, 

l’isolamento e l’orientamento verso la rete sociale di 231 studentesse universitarie, 24 delle quali 

mostravano una storia di abuso sessuale, e di 26 pazienti femmine di due centri di trattamento. E’ 

stato verificato che le vittime di abuso sessuale erano più sole e meno portate a utilizzare il sistema 

di supporto sociale rispetto ai controlli. Contrariamente alle aspettative, le persone in trattamento 

erano più sole e meno orientate alla rete sociale che quelle non in trattamento. Quelle in trattamento 

erano anche state vittimizzate per un periodo di tempo maggiore e coinvolte in più episodi rispetto a 

quelle non in trattamento. Sull’orientamento alla rete sociale, invece, tutti i gruppi differivano dagli 

altri nella direzione attesa. Queste scoperte supportano l’evidenza che le vittime di abuso sessuale 

tendono a isolarsi dagli altri. 
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