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Questo articolo presenta un modello teorico multidimensionale per la comprensione delle relazioni 

in cui gli uomini sono violenti verso le donne. Esso sostiene che le relazioni con abuso 

esemplificano, al limite, la giustapposizione dei generi stereotipica che struttura l’intimità tra 

uomini e donne in generale. In più, esso propone che ingiunzioni paradossali di genere creino 

dilemmi insolubili nella relazione, che possono esplodere in violenza. Viene descritto un approccio 

al trattamento multisfaccettato, che incorpora idee e tecniche femministe e sistemiche. 
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