FITZPATRICK, C. (1995), Children’s sexual behavior and knowledge: a community study, Irish
Journal of Psychological Medicine, 12, 3, 87-91.

Questo articolo ha lo scopo di migliorare le informazioni riguardo il comportamento sessuale dei
bambini e la conoscenza sulla sessualita in normali bambini irlandesi, secondo la percezione dei
loro genitori usando un’intervista semi-strutturata su dati demografici, giochi generici, conoscenza
sessuale, comportamento sessuale e comportamento familiare.

Hanno partecipato allo studio 233 genitori. E stato riportato che circa il 40% dei bambini in ogni
fascia d’etd mostravano interesse per i propri genitali e che cio era piti comune fra i maschi. E stato
riportato che circa la meta dei bambini di 3 anni, giocavano con i propri genitali, questa attivita
diminuiva con la crescita. Giochi sessuali con altri bambini é stata riportata dal 12,5% dei genitori,
ed era significativamente piu probabile tra i bambini di 3 anni e soprattutto maschi. Comportamenti
sessuali espliciti che coinvolgevano bambini piu grandi, come contatti genitali orali e tentativi di
contatto, non sono stati riportati per nessun bambino. Interesse per i genitali degli adulti della
famiglia era molto comune nei bambini di 3 anni, mentre toccare i genitali degli adulti della
famiglia non era comune. Circa 1/3 dei genitori ha fatto discorsi con le bambine piu grandi sui
cambiamenti del corpo nella puberta, mentre i cambiamenti maschili venivano raramente discussi.
Le madri erano la fonte di informazioni sulle questioni sessuali per entrambi i sessi.

Se ne conclude che [D’interesse e 1’esplorazione sessuale sono comuni nei bambini piccoli, mentre
comportamenti sessuali espliciti che arrivano all’attenzione degli adulti non sono comuni. Alcune
discussioni vengono fatte tra i genitori e i bambini pit grandi, particolarmente i maschi riguardo
certi aspetti della riproduzione, inclusi i cambiamenti del corpo nella puberta.
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