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Abuso sessuale infantile, vittime maschi, danni a lungo termine, funzionamento psicologico,
adattamento sociale.

Sappiamo che e necessaria una maggiore ricerca sugli esiti sullo stato psicologico e adattivo
dell'abuso sessuale subito nell'infanzia per la popolazione di genere maschile.

Questo studio include 109 uomini adulti della provincia di Ontario in Canada, di eta compresa tra 25
e 60 anni. 69 avevano sperimentato abuso sessuale nell'infanzia e 40 no. Utilizzando una rilevazione
con diversi strumenti, sia con questionari autosomministrati che con scale cliniche somministrate da
esperti, si € esaminato in maniera ampia quanto I'abuso sessuale nell'infanzia contribuisce a varie aree
di funzionamento psicologico (depressione, ansia, stress, dissociazione, rabbia, PTSD) e di
funzionamento adattivo (qualita della vita sociale e occupazionale). I risultati indicano che i soggetti
esaminati avevano una eta media di 8.5 anni all'inizio dell'abuso. 11 62,3% harivelato il proprio abuso,
aspettando una media di 13.6 anni prima di rivelare. Dopo avere controllato le variabili associate (per
esempio altri tipi di maltrattamento, avversita diverse dal maltrattamento, livello scolastico, livello di
guadagno) i risultati indicano una associazione significativa tra il CSA e il funzionamento psicologico
di questi uomini, ma non con il loro funzionamento adattivo sociale.
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