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Disagio materiale, post partum, madri, maltrattamento infantile

Negli Stati Uniti milioni di madri con bambini piccoli lottano per affrontare i bisogni di base. Il
disagio materiale, come cibo, abitazione e cure mediche inadeguati, aumenta il rischio per il
maltrattamento fisico, in quanto le madri devono affrontare un carico fisico ed emotivo maggiore.

In questo studio il campione includeva quasi 4000 madri a rischio che avevano dato alla luce il loro
bambino in 20 grandi citta americane negli anni tra il 1998 e il 2000 e avevano conservato la custodia
dei loro bambini all'eta di uno e di tre anni. Sono stati identificati quattro sottotipi di disagio con
differente rischio per il maltrattamento. Comparate con le madri considerate stabili, le madri
indebitate, che mostravano un alto livello di mancato pagamento dell'affitto e delle bollette, erano
significativamente piu inclini all'abuso psicologico o alla trascuratezza dei loro bambini. L'altra
categoria costituita dalle madri gravemente insicure rispetto all'abitazione, caratterizzate da elevata
frequenza di sfratti e di finire senza tetto, erano significativamente piu inclini ad assalire fisicamente,
aggredire psicologicamente o trascurare i loro bambini. In conclusione in particolare le problematiche
correlate all'abitare sono associate a un elevato rischio di maltrattamento infantile: e necessario fare
sforzi per prevenire il maltrattamento infantile affrontando tali problematiche.
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