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Tale ricerca prende in considerazione gli elementi che fanno si che una mamma adolescente sia a
rischio di abusare il proprio figlio. Attraverso una ricerca longitudinale che ha visto coinvolte 75
mamme adolescenti primipare e i loro bambini é stata valutata la correlazione tra quattro fattori di
rischio (assistenza sociale, supporto psicologico materno, preparazione materna alla genitorialita e
carattere del bambino), la predisposizione materna all’utilizzo di un coping aggressivo e la
possibilita di abuso materno. La preparazione alla genitorialita, che comprende la conoscenza sullo
sviluppo del bambino e le capacita di farvi fronte, é risultato essere il fattore piu strettamente
correlato col rischio abuso, tale fattore sembra essere influenzato anche dalla modalita di coping
aggressivo della madre.
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