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Tale studio riguarda le difficoltà incontrate da genitori che hanno affrontato la rivelazione del loro 

figlio di un abuso sessuale subito al di fuori della famiglia da parte di una persona conosciuta dal 

bambino o dai genitori. Trenta genitori hanno partecipato alla ricerca attraverso un’intervista semi 

strutturata e la compilazione di alcuni questionari. I dati ottenuti correlavano con la depressione, 

con lo stress post-traumatico, con il grado di soddisfazione nella relazione col marito e con le 

capacità del bambino vittima. Altri dati come la rabbia e la perdita di relazioni significative sono 

stati ottenuti con l’intervista semistrutturata.  Lo stress dei genitori e la capacità di far fronte alla 

situazione è descritta dettagliando tre modalità differenti: - 1 genitori capaci di fronteggiare lo stress 

iniziale; - 2 genitori in grado di far fronte alla situazione ma con diversi problemi; - 3 genitori non 

in grado di gestire lo stress post rivelazione. 
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