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Il fatto di proclamare la propria innocenza non è per l’abusante solo un semplice meccanismo di 

difesa, ma è proprio il meccanismo che permette il passaggio all’atto. Questo concetto può essere 

utilizzato per "raggiungere" la persona e aiutarla nel lavoro psicoterapeutico. Secondo l’autore le 

famiglie in cui si svolgono incesti sono famiglie coesive e chiuse su loro stesse, prima e dopo le 

rivelazioni, in cui tutto è indifferenziato, senza limiti generazionali.  

 

Parole Chiave : abuso sessuale, abusante, incesto, dinamiche famigliari. 
 


