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La consapevolezza culturale e scientifica del fatto che anche bambini e adolescenti siano capaci di 

comportamento sessuale aberrante è di recente acquisizione. Per definire interventi di trattamento 

efficaci e pertinenti è necessario collocare i comportamenti sessuali su un continuum che va da un 

comportamento sessuale normale a un comportamento estremamente abusivo e violento 

(sessualmente aggressivo) e utilizzare i così detti Fattori di Strategia di Intervento (Bremer, 1991). 

Questi fattori forniscono una valutazione completa di tutte le aree di funzionamento. Nel resto 

dell’articolo si delineano le principali acquisizioni nel campo della terapia di questi pazienti 

ponendo in risalto la natura innanzitutto sociale di questo genere di interventi, che assumo come 

utente primario la potenziale vittima. 
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