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L’abuso emozionale dell'infanzia (CEA) e la trascuratezza emozionale nell'infanzia (CEN) sono le
forme meno studiate di maltrattamento infantile a causa della difficolta nella loro definizione e
identificazione. Comunque le evidenze disponibili suggeriscono associazioni con multipli problemi
di salute mentale in eta adulta in popolazione clinica e non clinica. Questa review sistematica ha preso
in considerazione 79 lavori in inglese e 11 in cinese. I risultati suggeriscono che CEA e CEN hanno
delle associazioni positive con vari problemi di salute mentale in eta adulta. Esse comprendono
depressione, ansieta, abuso di sostanze, ideazione suicidaria o tentativi di suicidio, disordini di
personalita, disordini alimentari, e altri sintomi psicologici nella popolazione generale e in differenti
regioni geografiche. Inoltre 1 dati suggeriscono che gli individui nella popolazione clinica hanno
maggiore probabilita di avere sperimentato abuso e trascuratezza emozionale durante l'infanzia
rispetto alla popolazione non clinica. Questa revisione mette in luce la necessita di una maggiore
ricerca sull'abuso emozionale e sulla trascuratezza emozionale.
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