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Negli Stati Uniti si sono fatti dovunque sforzi per avviare servizi nel sistema giudiziario per 

adolescenti che hanno sperimentato una vittimizzazione sessuale commerciale (CSE). Si sono così 

creati dei tribunali specializzati. Questa review vuole identificare le caratteristiche chiave della 

programmazione di questi tribunali, i profili degli adolescenti che vi hanno avuto accesso e la loro 

efficacia. Sono stati selezionati 39 articoli dal 2004 ad oggi, che riguardano 21 tribunali speciali rivolti 

ad adolescenti a rischio o con storie confermate di CSE e per 7 tribunali è disponibile anche una 

valutazione del loro operato. Attraverso questi tribunali speciali gli adolescenti hanno beneficiato di 

un incremento di collegamento con servizi specializzati, una maggiore stabilità residenziale e una 

riduzione del recidivismo (misurato attraverso nuove imputazioni). Accedere a questi tribunali 

speciali ha migliorato anche gli esiti sul versante educativo e ha diminuito le situazioni di fuga. Anche 

se mancano in particolare degli studi che valutino sulla base di dati l'efficacia di questi tribunali, a 

tutt'oggi i dati supportano l'idea che i tribunali speciali possano essere una risposta giudiziaria 

integrale al CSE. Una collaborazione multidisciplinare può aiutare a individuare e a rispondere ai 

bisogni multipli di questi adolescenti, incoraggiare comportamenti sani e promuovere il loro 

benessere generale. 
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