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In tutto il Canada e negli Stati Uniti avviene un traffico sessuale di minori a partire dalle famiglie. 

Questa revisione sintetizza la ricerca sui processi di sfruttamento e le tattiche utilizzate dai trafficanti 

nel traffico sessuale di minori a partire dalla famiglia in Canada e negli Stati Uniti. Sono stati 

selezionati 23 studi pubblicati tra il 1990 e il 2020 che contengono ricerche originali. In sintesi gli 

studi convergono circa il fatto che lo sfruttamento sessuale avviene in un continuum che comprende 

tre componenti: il contesto di reclutamento le strategie utilizzate dai trafficanti per intrappolare i 

minori e le tattiche di invischiamento utilizzate per prolungare lo sfruttamento. I dati mettono in luce 

il carico significativo fisico, psicologico ed emozionale sopportato dalle giovani vittime di traffico 

sessuale e sottolinea l'importanza di approcci olistici e a largo raggio per le pratiche di prevenzione e 

di intervento. Particolarmente rilevante e mettere in luce le esigenze multiple dei sopravvissuti dai 

piu basilari come un rifugio denaro cibo e vestiti fino ai più complessi bisogni psicologici medici ed 

emotivi. Infatti sono i bisogni insoddisfatti dei sopravvissuti che li rendono vulnerabili alle tattiche 

di reclutamento dei trafficanti. 

Un importante elemento di contesto è il passaggio di definizione di questi minori, prima visti come 

prostituti minorili e successivamente visti come vittime e sopravvissuti di un crimine. Ciò è avvenuto 

attraverso le leggi emanate tra il 2000 e il 2008 in Canada e negli Stati Uniti che hanno individuato 

come un crimine il traffico sessuale di minori. Gli studi considerati non hanno una attenzione 

particolare alla popolazione LGBTQA+: sarà questo un fattore da esplorare per comprendere le 

particolari tecniche dei trafficanti in proposito. Mancano anche dati sufficienti per comprendere le 

diverse dinamiche del fenomeno quando sono implicati minori reclutati all'interno delle famiglie o 

altrove. 
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