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L’abuso sessuale all’infanzia è un fenomeno diffuso in tutto il mondo. Esiste un forte divario tra la 
sua incidenza e la frequenza di svelamento. Inoltre, mancano strumenti valutativi e tecniche capaci 
di identificare l’origine dei sintomi. Questo studio indaga quanto il Medical Somatic Dissociation 
Questionnaire (MSDQ), strumento validato, può differenziare tra bambini sessualmente abusati e 
non. 794 bambini tra gli 8 e i 18 anni (età media 12.2; 42$ femmine, 58% maschi) sono stati arruolati 
nella popolazione generale; altri partecipanti erano alunni residenti in collegi e altri ancora erano 
ragazzi portati in visita medica. Il questionario è stato somministrato online. Esso includeva 
domande su dati demografici, una versione ridotta del Traumatic Life Events Questionnaire e il 
MSDQ. I dati indicano una forte consistenza interna, affidabilità, validità predittiva; la presenza del 
MSDQ migliora la capacità di differenziare tra abuso fisico o traumi da perdita di un membro della 
famiglia e l’abuso sessuale. Il MSDQ può quindi utilmente essere integrato nei processi di 
valutazione operati da professionisti sanitari nella diagnosi di minori con sintomatologia non chiara. 
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