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L’articolo indaga il disturbo post traumatico da stress, spesso difficile da valutare rispetto ad altri 

disturbi. La natura complicata dei sintomi contribuisce a sottostimare il numero di diagnosi del 

disturbo nei bambini. I primi studi longitudinali hanno suggerito che nei bambini il disturbo è più 

cronicizzato rispetto agli adulti. Se esistono comorbidità il quadro clinico diventa ancora più 

complicato. In realtà sembra che il PTSD resti comunque in posizione centrale, definito come 

sindrome post-traumatica.  Ad oggi bisogna ancora prestare attenzione alla valutazione degli effetti 

nella relazione genitore-bambino dei sintomi che appaiono nei bambini dopo un trauma. Si 

indagano anche i possibili trattamenti del disturbo e le relative implicazioni. 
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