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Sono pochi gli studi che documentano  l’effetto che la scoperta dell’abuso fatto sul bambino ha 

sulla madre o comunque sul datore di cura femmina.  Il presente lavoro ha indagato la relazione tra 

le attribuzioni materne e le cognizioni abuso-specifiche con la depressione e i sintomi del trauma 

dopo la rivelazione  in 68 madri di bambini tra i 3 e i 17 anni, abusati sessualmente. I risultati hanno  

mostrato che le cognizioni abuso-specifiche del caregiver sono state i migliori predittori dei sintomi 

auto-riferiti di depressione. Sembra quindi importante valutare e curare le cognizioni abuso-

specifiche dei caregiver per diminuire il loro stress ma anche perché possano supportare meglio i 

loro figli.  
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