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Mentre il tema degli abusi rituali è molto dibattuto, non ci sono studi che prendano in esame  quanto 

i sopravvissuti a questo tipo di abuso si siano sentiti aiutati, né studi che li coinvolgano attivamente 

nella ricerca. Questo articolo vuole colmare questa mancanza  attraverso  una ricerca-azione 

partecipata  e un’intervista semi-strutturata. 68 soggetti hanno completato il sondaggio, 22 

l’intervista. I partecipanti hanno riportato di non essersi sentiti creduti,  di avere percepito mancanza 

di conoscenze sul tema dell’abuso rituale da parte dei servizi e di non essersi sentiti sostenuti. Al 

contrario, la ricerca-azione a cui hanno partecipato grazie a questo studio è stata considerata 

altamente educativa. La ricerca futura dovrebbe esplorare i benefici di una ricerca-azione 

partecipata per le vittime di ogni forma di oppressione. 
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