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Abstract: 
Lo studio esamina l'impatto a lungo termine del maltrattamento infantile sul benessere socio-economico, 
esplorando le relazioni esistenti tra l'esperienza infantile ed una serie di indicatori di benessere adulto. 
I dati nazionali della National Comorbidity Survey (NCS) sono stati analizzati, attraverso regressione lineare, 
per stabilire se qualsiasi tipo di maltrattamento infantile influenza lo status lavorativo successivo, il 
guadagno e l'assistenza medica in età adulta. Sono state, inoltre, tenute sotto controllo altre variabili come 
la razza, il sesso, l'età ed una serie di indicatori socio-economici. 
I risultati mostrano delle differenze significative tra adulti con un passato di maltrattamenti ed adulti che 
non ne hanno mai subiti ed inoltre risulta che gli effetti sono diversi in base al tipo di maltrattamento 
subito. Una vittimizzazione precoce, quindi, ha effetti a lungo termine come disoccupazione, povertà e 
ricorso all'assistenza sanitaria e, di conseguenza, esiste un certo costo sociale per questo problema. Inoltre, 
un basso livello sociale è un fattore di rischio per la perpetrazione di ulteriori maltrattamenti e la 
trasmissione intergenerazionale della violenza. 
Le implicazioni pratiche di questi risultati riguardano il rischio che corrono le vittime di maltrattamento 
infantile di incorrere in problemi economici e lavorativi in età adulta: dato che negli USA circa 1.000.000 di 
bambini ogni anno è identificato come vittima di maltrattamento, questo porta ad elevati costi sociali. La 
ricerca incoraggia rispetto al focalizzarsi sul migliorare la prevenzione, l'intervento ed il trattamento per le 
vittime di abuso e maltrattamento infantile. 
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