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DESCRIZIONE

L’obiettivo dello studio era quello di esaminare le emozioni espresse dai bambini al momento della
rivelazione del maltrattamento. La ricerca scientifica esistente su questo tema é limitata, ma le
espressioni emozionali dei bambini alla rivelazione possono informare la teoria psicologica e
svolgere un ruolo cruciale nelle determinazioni giuridiche. Centoventiquattro interviste forensi
videoregistrate sono state codificate per la visualizzazione emozionale dei bambini. Inoltre sono
stati valutati i sintomi correlati al trauma dei bambini (depressione, dissociazione e PTSD) e il
funzionamento globale adattivo. Sono stati documentati il tipo e la frequenza di abuso.

La maggior parte dei bambini del campione ha manifestato una emozione neutrale durante la
rivelazione. Tuttavia, le reazioni negative piu forti sono state legate a indici di psicopatologia. Il
numero di esperienze di abuso é risultato essere inversamente correlato alla presenza di emozioni
negative.

| ricostruttori dei fatti devono trarre vantaggio dal sapere che i bambini maltrattati non
necessariamente piangono o manifestano una forte emozione quando rivelano le esperienze di
maltrattamento. Tuttavia, possono essere identificati alcuni predittori di una maggiore emozione
negativa alla rivelazione: un minor numero di esperienze di abuso; funzionamento globale adattivo
superiore; e per i bambini vittime di abusi sessuali, una maggior tendenza dissociativa.

Anche se sono necessarie ulteriori ricerche, gli esperti devono considerare che i bambini che
rivelano gli abusi possono manifestare un affetto relativamente neutro pur avendo sperimentato il
maltrattamento.

Parole chiave: maltrattamento infantile, rivelazione, espressione emotive, psicopatologia legata al
trauma.



