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La polivittimizzazione, ossia l’esposizione a molte forme di vittimizzazione, sembra essere 

fortemente correlata con indicatori di stress traumatico nei bambini. In questa ricerca un gruppo di 

bambini e giovani è stato valutato per 36 diversi tipi di vittimizzazione utilizzando lo Juvenile 

Victimization Questionnaire. I bambini soggetti a qualsiasi tipo di vittimizzazione sono stati 

individuati nel 10 % dei soggetti di ognuna delle 4 coorti considerate. I più giovani 

complessivamente erano soggetti a meno vittimizzazioni in generale, meno vittimizzazione sessuale 

e invece più vittimizzazione da parte dei membri della famiglia, in particolare dai fratelli. La 

polivittimizzazione sembra comunque essere legata, ad ogni fascia d’età, a sintomi di distress. E’ 

importante valutare e riuscire ad identificare le vittime fin da piccole, anche in età prescolare.  
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