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Questa ricerca indaga, attraverso uno studio prospettico di un anno, il ruolo che i sintomi del 

disturbo post-traumatico da stress hanno per quanto riguarda la previsione dei suicidi in 52 ragazze 

adolescenti (tra i 12 e i 18 anni), vittime di abuso sessuale. Una regressione binomiale negativa ha 

rivelato che i sintomi depressivi e quelli da stress post-traumatico associati al trauma sessuale sono 

predittori significativi di ideazioni suicide un anno dopo l’evento traumatico. I risultati mostrano 

quindi una significativa importanza dei sintomi da  stress post-traumatico per quanto riguarda il 

rischio di suicidio in giovani abusate sessualmente.  
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