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ABSTRACT: Questo articolo tratta 1’argomento dei rischi commessi all’uso di prodotti medicinali
derivati dalle erbe (HMPs). Questi infatti sono molto diffusi,ma non esistono studi ufficiali sulla
loro sicurezza e sui loro effetti ed interazioni con gli altri farmaci di sintesi.

In molti paesi questi prodotti sono senza alcuna vigilanza da parte degli Organi di Controllo
Sanitario Statali.

L’ Autore auspica pertanto 1’avvio massiccio di studi e ricerche per validare gli HMPs e renderli
veramente sicuri e testati.



