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L’obiettivo principale dell’articolo è quello di esaminare l’impatto a lungo termine dell’incesto tra 

madre e figlio e le percezioni iniziali positive delle esperienza di abuso sessuale sul funzionamento 

psicosociale dei maschi adulti. 

Hanno partecipato alla ricerca 67 uomini, in ambito clinico, con un passato di abuso sessuale, che 

hanno completato le misure self report relative al loro funzionamento psicosociale attuale e hanno 

descritto la natura delle loro esperienze di abuso sessuale e fisico durante l’infanzia. Tra questi 

maschi, 17 riferiscono un incesto tra madre e figlio e questi confermano più sintomi del trauma 

rispetto agli altri, anche dopo aver verificato la presenza di una storia di abusanti multipli e di 

violenza fisica. L’incesto tra madre e figlio utilizza probabilmente modalità sottile, implicando 

comportamenti che possono essere difficili da distinguere dai normali compiti di cura, malgrado le 

conseguenze a lungo termine potenzialmente serie. 27 uomini hanno ricordato percezioni iniziali 

dell’abuso positive o miste. Questi ultimi riferiscono più problemi di adattamento rispetto agli 

uomini che ricordano percezioni iniziali puramente negative 
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