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Sulla base di dati sono stati raccolti da genitori con bambini adottati, di età compresa tra i 2 e i 16 

anni l’articolo tratta l’impatto di precedenti situazioni di abuso e l’adozione di fratelli sul 

funzionamento di famiglie. Sono state valutate le relazioni: (1) tra un bambino adottato che 

precedentemente ha vissuto una situazione di abuso e il funzionamento della famiglia dopo 

l’adozione; (2) tra un bambino adottato che precedentemente ha vissuto una situazione di abuso e il 

comportamento esternalizzato del bambino dopo l’adozione; (3) tra l’adozione di fratelli e il 

funzionamento post-adottivo della famiglia e (4) tra l’adozione di fratelli e il comportamento 

esternalizzato dei fratelli dopo l’adozione. 

I risultati suggeriscono che le situazioni di abuso vissute dal bambino predicono differenti esiti nei 

resoconti dei genitori sul funzionamento della famiglia dopo l’adozione, ma non sul comportamento 

esternalizzato del bambino adottato dopo l’adozione. L’adozione di fratelli risulta poco influente sul 

funzionamento della famiglia, ma migliora leggermente il comportamento esternalizzato del 

bambino dopo l’adozione.  

In definitiva i genitori con bambini adottati che hanno storie di abusi fisici e sessuali hanno riportato 

un funzionamento familiare peggiore dei genitori con bambini adottati che alle spalle hanno solo 

storie di trascuratezza. Genitori che hanno adottato gruppi di fratelli hanno riportato meno problemi 

di comportamento esternalizzato, ma peggiore funzionamento della famiglia rispetto ai genitori che 

hanno adottato un solo bambino. Questi risultati suggeriscono la necessità di un sostegno alle 

famiglie adottive sia per quanto riguarda il funzionamento familiare sia per quanto riguarda in modo 

più specifico la promozione di cambiamenti comportamentali nei bambini. 
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