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Abstract: Gli Autori illustrano uno strumento, denominato Escape, rivelatosi utile per lo screening 

dei casi di abuso nei bambini che giungono al Pronto Soccorso in Olanda. Escape è costituito da 6 

domande, cui rispondere Sì/No riguardanti la coerenza della storia, il fatto che la richiesta di aiuto 

medico sia stata tempestiva o rimandata senza motivo, che l'esordio del problema sia coerente con il 

livello di sviluppo del bambino, che il comportamento del bambino, del/dei datori di cura e la loro 

relazione sia appropriata, che quanto riscontrato nella visita medica completa (da capo a piedi) sia 

coerente con quanto raccontato, che ci siano (e allora vanno descritti) o meno altri segnali rispetto 

alla sicurezza del bambino o di altri membri della famiglia. La checklist è somministrata dalle 

infermiere, che devono essere appositamente formate, dopo la visita completa al momento del 

triage. 

Nonostante la presenza di alcuni limiti (mancano dati sulla conferma o meno dell'abuso sospettato, 

la possibilità di sovrastima dei potenziali casi di maltrattamento e di falsi negativi, essenzialmente 

dovuti a mancanza di training), lo strumento si è rivelato statisticamente utile nell'individuare la 

maggior parte dei  bambini ad alto rischio di maltrattamento.  
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