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Basandosi su interviste fatte a vittime di trauma infantile ormai adulti (82, attraverso una indagine
online e diretta) Todahl et al (2014) si sono posti ’obiettivo di capire cosa secondo loro avesse
giovato o meno nel percorso di guarigione.

E’ stato espressamente esplorata 1’area del rapporto con i Servizi di salute mentale, esprimendo
esigenze e suggerimenti. Ma il dato che piu colpisce e che raramente aiuto e protezione sono stati
ricevuti mentre gli abusi avvenivano, per lo piu in eta infantile.
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